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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Η Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας ΝΑ Κυκλάδων - Μονάδες Τηλεψυχιατρικής, που λειτουργεί 

από την ΚΛΙΜΑΚΑ, διοργανώνει εκπαιδευτικό σεμινάριο για την Αστυνομία και τη Λιμενική 

Αστυνομία τη Δευτέρα 06/06/2022 και ώρες 12:30-15:30.  

Οι θεματικές ενότητες που θα αναπτυχθούν είναι:  

1.Η ψυχική υγεία και ο ρόλος της ψυχικής ανθεκτικότητας  

2. Διαχείριση επείγοντων ψυχιατρικών περιστατικών και ακούσιες νοσηλείες  

3. Στρατηγικές πρόληψης της αυτοκτονίας και των αυτοκαταστροφικών συμπεριφορών  

4. Διαχείριση κρίσεων και τεχνικές διαπραγμάτευσης  

 

Ομιλητές:  

• Κυριάκος Κατσαδώρος- Επιστημονικός Διευθυντής ΚΛΙΜΑΚΑ, Πρόεδρος Κλάδου 

Τηλεψυχιατρικής Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας, Ψυχίατρος  

• Όλγα Θεοδωρικάκου- Υπεύθυνη Έργων και Στρατηγικής ΚΛΙΜΑΚΑ, Συντονίστρια   

• Παναγιώτα Τούμπα- Επιστημονικά Υπεύθυνη ΚΜΨΥ ΝΑ Κυκλάδων ΚΛΙΜΑΚΑ, Κλινική 

ψυχολόγος  

• Χαρά Βλαστάρη- Ψυχολόγος, Κέντρο Ημέρας για την Πρόληψη της Αυτοκτονίας 

ΚΛΙΜΑΚΑ 

 

mailto:central@klimaka.org.gr
http://www.klimaka.org.gr/
file:///G:/ΑμΚΕ%20ΚΛΙΜΑΚΑ/Ariadne_Naxos/kinitimonada@klimaka.org.gr


Υπουργείο Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

Υπουργική Απόφαση: Υ5β/Γ.Π. 75475/3-10-2003 

Γενική Διεύθυνση Υγείας - Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας 

 
Φορέας Ανάπτυξης Ανθρώπινου και Κοινωνικού Κεφαλαίου 

ΤΗΛ: 2103417162-3, 2103454895-6 / FAX: 2103417164 

Δεκελέων 50, Γκάζι, - 11854 Αθήνα 

e-mail: central@klimaka.org.gr - Web: www.klimaka.org.gr  

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ    
ΚΙΝΗΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΩΝ 

ΚΥΚΛΑΔΩΝ/ ΜΟΝΑΔΑ ΤΗΛΕΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΚΙΝΗΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΝΑΞΟΥ: Οδός Δανακού, Χώρα Νάξου, Τ.Κ. 

84300 - Τηλ.: 22850-26982 Fax: 22850 26983 – e-mail: 

kinitimonada@klimaka.org.gr 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗΣ: Μεσσαριά Θήρας, Τ.Κ 84700,  Σαντορίνη– Τηλ./Fax: 

22860-25961 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΜΟΡΓΟΥ: Κατάπολα Αμοργού, Τ.Κ 84008 – Τηλ.: 22850-71840 

Fax: 22850-71287 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΚΑΣΤΕΛΛΟΡΙΖΟΥ: Πολυδύναμο Περφερειακό Ιατρείο Μεγίστης, 

Τ.Κ. 85111, Τηλ. 2246049122 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΣΥΜΗΣ: Πολυδύναμο Περιφερειακό Ιατρείο Σύμης, Τ.Κ. 85600, 

Τηλ. 2246071290 

 

 

 

                                                     

 
 

                       

 

 

 

 

                   Αθήνα, 24/05/2022 

       

 

 

 

Χώροι διεξαγωγής εκπαιδευτικού σεμιναρίου:  

Νάξος:  Κ.Μ.Ψ.Υ. Ν.Α. Κυκλάδων- Οδός Δανακού, Χώρα Νάξου  

Σαντορίνη: Συνεδριακό Κέντρο Δ.Α.Π.Π.Ο.Σ.- Καρτεράδος Θήρας  

Αμοργός: Αίθουσα Σιμωνίδης- Χώρα Αμοργού 

Καστελόριζο:  Αίθουσα Δράσης Καστελόριζου         

Σύμη: Πνευματικό Κέντρο Δήμου Σύμης- Γιαλός Σύμης  

Για περισσότερες πληροφορίες:  

ΚΛΙΜΑΚΑ: 2103417160-162 /    Νάξος: 2285026982  /    Σαντορίνη: 2286025961   

 Αμοργός: 2285071840  /  Καστελόριζο: 2246049122  / Σύμη: 2246071290  
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